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Tekijoiden tervehdys

Saamelaismuseo ja Yld-Lapin luontokeskus Siidan Kentéin-
pddssd-nadyttelyyn suunnitellun oppimispolun varrella tapaat
Saamenmadan kasveja ja eldimid. Jos olet oikein onnekas, saatat
tavata myos saamelaisten taruolentoja.

Pysdhtymiskohdat on merkitty viereiselld sivulla olevaan ndytte-
lyn pohjapiirrokseen numeroilla. Tdssd vinkosessa on hyodyllistd
tietoa, hauskoja loruja ja opettavaista tietoa matkan varrella
tutuksi tulevista eldimistd, kasveista ja olennoista.

Kentdnpddn eukon arvoitukset ja tehtdvdt on suunniteltu tehtd-
vadksi alle kouluikdisten kanssa. Toiveenamme on, ettd kierrosta
ja tehtdvida hyodyntdvat pdivakotien ja koulujen lisdksi myos
vanhemmat lastensa kanssa.

Tehtdvien ja arvoitusten tavoitteena on pohjoisen luontoon ja
saamelaiseen tarinamaailmaan tutustuminen yhdessa aikuisen
kanssa tehtavid ja arvoituksia ratkoen. Kentdnpddn eukko opas-
taa tarvittaessa kulkijaa.

Terveisin
Kirsi ja Maiju Siidasta



Tierva, Dearvva, Tiorv!
Minad olen Kentdnpdadn eukko.

Asun Kentdnpddssd mattédn alla. Olen aina asunut sielld. Asuin
sielld jo silloin, kun mummosi ja ukkisi olivat pienid.

Tieddn paljon asioita ja olen ndhnyt vaikka mitd eldmadni aika-
na. Koska tieddn paljon, haluan auttaa ja neuvoa lapsia, jos he
tarvitsevat apua.

Neuvojani taytyy kuunnella tarkkaan, koska neuvoni ovat sanan-
laskujen, tarinoiden ja arvausten muodossa.

Tieddtko mitad tarkoittaa saamelainen sananlasku, jossa sano-
taan, ettd kiva kaveri lyhentdd matkaa.

Ldhdetadnpd yhdessd Kentdnpddhdn selvittdmadn, mitd mind
tarkoitan!



Kentdnpddneukon tehtdva:
Vdritd minut ja vaatteeni haluamallasi tavalla.
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Vdinonputki Angelica archangelica

Véinénputki kasvaa jokien,
purojen ja jarvien rannoilla.

Saamelaisille vainonputki
on ollut tdrked kasvi ja sen
uskottiin parantavan ldhes
kaikki taudit.

Rakkaalla kasvilla on
monta nimed pohjoissaa-
men kielessd. Eri ikdisilla
kasveilla on omat nimen-
sd: Fadnu, boska, rdssi ja
olbmoborranrassi.

Kentdnpddn eukon arvoitus:

Mikd tdmad on?

Neitokainen istuu ojanpientareella ja luhka eli viitta yllddan?
Katso oikea vastaus sivulta 26.



Cahcerdvga eli Vetehinen

Vetehinen eli Vedenhaltija asuu veden alla syvissd ve-
sissd. Se ndyttaytyy sellaisissa vesissd, joiden luo lapset
eivdt saa mennd.

Kentdnpddn eukko kysyy:

Missd voit ndhdd Vetehisen?

Katso oikea vastaus sivulta 26.
Kentdnpddn eukko pyytdd pohtimaan:
Onko Vetehinen pelottava?



Taimen Salmo trutta

Taimen on kalastajien toivotuimpia saaliskaloja, koska se on
hyvdnmakuinen punalihainen kala.

Taimen on lohen sukulainen. Taimenen ulkondké muuttuu sen
mukaan, asuuko se jdrvessd, joessa vai purossa. Purossa se on
pienempi kuin jdrvessa.

Taimen eldd puhtaassa vedessd. Eteld-Suomessa tdllaisia vesid
on dinoastaan suurissa jarvissd, mutta Pohjois-Suomessa myos
pienissd puroissa ja joissa.

Kenténpddn eukko loruilee:

trad. Anna Antti ahvenia

Anna, Ahti, ahvenia,
Pekka, pienid kaloja,
pistd pientd kukkokalaa,
keskulaista keittokalaa,
pane pari pokkeloistd,
kyrmyniska koltidista
erdmiehen evdahiksi,
pyyntimiehen purtaviksi.
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Kentdnpddn eukko kysyy:
Montako taimenta loyddt kuvasta?

Katso vastaus sivulta 26.
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Maarianheind Hierochloe sp

Saamelaisnaiset laittoivat ennen muinoin maarianheinéd kintai-
den ja kiisan eli arkun sisddn, koska kasvi tuoksui hyvdltd. Maa-
rianheind kasvaa maapallon pohjoisella puoliskolla.

Maarianheindssd on kumariini-nimistd ainetta. Samaa ainetta
on myos korvapuustista tutussa kanelissa.
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Kentdnpddn eukon tehtdva:
Selvitd kuka loytdd oikean polun maarianheinien luo.

_13_



Tuli

Kentdnpddin eukko neuvoo:
Tuli on hyvd renki, mutta huono isdntd.

Pohdi, mitd Kentdnpddn eukko tarkoittaa. Mitd tapah-
tuu, jos tulesta tulee isdnta?

_."'_‘"5’
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Kentdnpddn eukko kysyy:

Keksitko miten tuli saatiin syttymddn silloin, kun tuli-
tikkuja ei ollut vield olemassa?

Katso vastaus sivulta 26.
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Telkkd Bucephala clangula

Saamelaisilla oli ennen tapana
kerdtd telkdn munia ja kayttdad
niitd ravintona. Telkkad pesii
vesistojen ldhelld puussa. Uuttua
eli telkdn pesdad ei koskaan
tyhjennetty kokonaan. Uutusta
haettiin vain pari munaa kerral-
laan.

Telkkd kuuluu sukeltaijiin ja se P
tarkoittaa sitd, ettd se etsii
ruokaa sukeltamalla veden alta.
Se sukeltaa kokonaan veden alle
silloin kun etsii ruuaksi dyridi-
sid, matoja, hyonteisid ja niiden
toukkia.

Kentdnpddn eukko pyytdd pohtimaan:
Miten telkka etsii ruokaa?

Mihin telkkd munii?

Mihin telkdn munia kdytettiin ennen muinoin?
Katso oikeat vastaukset sivulta 26.
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Kuukkeli Perisoreus infaustus

Lintuihin liittyy paljon uskomuksia.
Pohjoisessa kuukkeli on toivottu vieras
nuotiolla ja metsdadn ldhtijdlle se tuo
hyvadd onnea. Eteldssd puolestaan sen
ndkemisen uskottiin tarkoittavan ikavida
asioita.

Kentdnpddn eukko pyytdd pohtimaan:
Oletko itse ndhnyt joskus kuukkelin?
Missd voisit ndhdd kuukkelin?

Kentdnpddn eukko neuvoo ja kysyy:
Ald riko luonnonrauhaa!
Mita han silla tarkoittaa?
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Tatit Boletaceae

Tatit ovat porojen suurta herk-
kua. Porot valmistautuvat talveen
syomdlld tatteja. Tatit ovat hyvdd
ruokaa myos ihmisille.

Tatit ovat yksi sienten ryhmad. Niil-
ld on jalka, lakki ja sienirihmasto
juurena. Tateilla on lakin alapuo-
lella pillit, kun Idhes kaikilla muilla
sienilld on heltat.

Kentdnpddn eukon tehtdvad sinulle:
Piirrd tatille jalka ja sienirihmasto sekd varitd kuva.

Kentdnpddn eukko pyytdd pohtimaan ja piirtdmdadn:
Millaiset otokdt eldvdt sienissd? Voit piirtda sieneen myos
otokoitd ja ympdriston, jossa tatti kasvaa.
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Saaski Culicidae

Sadsket imevat kérsallédn verta
ihmisistd ja eldimistd. Sdadsket loyta-
vat uhrinsa hengityksen, ihon Idmmon ja
tuoksun perusteella. ~

Vain tytto- eli naarassddsket pistdvat ja imevat
verta. Ne tarvitsevat verta munimiseen. Pojat eli
urokset syovdat kukkien mettad.

Kentdnpdadn eukko kysyy ja kertoo:
Miksi Saamenmaassa tarvitaan sadskia?

Sadski on saamelaisen renki, sillé se kokoaa porot yhteen
tokiksi ja ndin pddsee merkkaamaan vasat.

Kentdnpddn eukon tehtdvad sinulle:
Etsi kuvista neljd eroavaisuutta.
Oikea vastaus loytyy sivulta 26.
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Hilla Rubus chamaemorus

Joskus hillan marjoja on paljon ja joskus taas suot ovat tyhjid.
Hillan kukat sdrkyvdt helposti kovalla sateella tai tuulella. Jos
on kylmdd, hyonteiset eivdt tarkene lentdd. Hyonteisid tarvitaan
siirtdmdadn siitepoly poikakukista tyttokukkiin. Marjoja tulee vain
tyttokukkiin.

Hillalla on monta nimed. Sitd kutsutaan myos lakaksi ja suomuu-
raimeksi. Pohjoisessa se on hilla.

Kentdnpddn eukko arvuuttelee:

Ken md olen, ken md olen, mulla on keltapunalakki ja vihred
takki. Mikd mind olen?

Katso vastaus sivulta 26.

Kentdnpddn eukko kysyy:

Joskus voit ndhdad jdngadilld paljon hillan kukkia. Miksi mar-
joja ei aina tule yhtd paljon?

Katso vastaus sivulta 26.
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Ldhteenhaltija

Lénteenhaltija eli Cahkaldkkis on arka. Hén asuu maankolossa
tai kaltiossa eli ldhteessd. Lahteenhaltija vartioi aarretta.

Kentdnpddn eukko pyytda:
Piirrd laatikkoon Lahteenhaltija piilopaikassaan!
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Tiesitko, ettd meilld on lihansyojdkasveja?

[Kihokit pyydystévéit 6tokoitd.
Kihokin lehdissd on karvoja.
Karvoissa on tahmeaa ja limais-
ta nestettd. Hyonteinen luulee
nestettd herkulliseksi medeksi.
Kimaltava pisara onkin ansa,
johon hyonteinen jaa kiikkiin.

Toinen Saamenmaassa kasvava
lihansyojdkasvi on siniyokon-

lehti. Olisitko uskonut, ettd ndin
kaunis kasvi saalistaa 6tokoita?

Siniyokonlehden voit Ioytdad
vaikka puron tai jarven rannalta.
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Kiiruna Lagopus muta  Riekko Lagopus lagopus

Saamelaiset ovat aina pyyténeet
riekkoja. Riekko ja kiiruna ovat suku-
laisia toisilleen. Ne ovat hyvin saman
nakoisid lintuja. Molemmat ovat
talvella valkoisia ja kesdlld kirjavia.

Kiiruna elda kivikossa korkealla puut-
tomien tunturien laella. Riekko eldd
kiirunaa alempana puiden ja pensai-
den keskelld.

-22-



Kentdnpddn eukko kysyy:
Kuinka monta kiirunaa Ioydadt kuvasta?
Katso vastaus sivulta 26.
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Variksenmarja eli kaarnikka
Empetrum nigrum

IKaarnikka kasvaa valoisilla ja kuivil-
la paikoilla, joissa on vahdn puita.

Kaarnikka on kaytetty lddkkeend
kipuun ja kuumeeseen. Varvuilla
puhdistettiin peratut kalat. Varpuja
poltettiin nuotiossa, jolloin savu ajoi
otokdt pois.

Kaarnikkaa lisdttiin ennen ruokiin ja
poronmaitoon. Hapan marjaporon-
maito, pohjoissaameksi gahppacalm-
mas, oli suurta herkkua ja sdilyi
hyvin. Se sdilottiin poron suoleen.

Kentdnpddn eukko kysyy:

Mikd on korkeampi kuin tunturi, mutta matalampi kuin
variksenmarja?

Katso oikea vastaus sivulta 26.
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Gufihttaret eli maahiset

. . . 3 .. .. ’
Gufihttaret eli maahiset asuvat m a Ja he nayttavat

kauniilta ihmisiltd. Heilld on myos hyvin kauniita ja st
ja lehmid. He pitdvat paljon koruista, Kullasta jo hopeds="
. httaret saattavat huijata ihmisen madnalaiseen maail="*

maan. Sieltd voi kuitenkin paadsta poiis on nokkela.

Kentdnpddn eukko kysyy:
Miltd maahisen poro nayttda?
Piirrd tdhdn maahisen poro.




Vastauksia Kentdnpddn eukon arvoituksiin
ja tehtaviin

sivu8: Vdinonputki.

sivu9: Vetehinen asuu syvdssd vaarallisessa vedessa.
sivu11: Neljd taimenta, lisdksi 2 ahventa.

sivu14: Esim. tuluksilla, piikivelld ja taulalla tai hankaamalla
kahta puuta vastakkain.

sivu15: Telkkd sukeltaa veden alle ja etsii sieltd ruokaa.
Telkkd pesii pontoon tai puunkoloon.
Saamelaiset kerdsivat telkdnmunia syotdvakseen.
sivu19: Hilla.

Hillan kukat sdrkyvdt, jos sataa rankasti. Kylmalld ilmal-
la otokdt eivat lennd levittamddn polyad kukasta toiseen.
Jos kukkivat kukat ovat poikakukkia, ei marjoja tule.

sivu 23: Viisi kiirunaa, katso kuvasta.

sivu 24: Polku.
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